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AVEZ-VOUS que,

suivant la fagon

dont vos cheveux

sont ordonnés
autour de votre visage, ils
parlent de vous ?

Dans son salon Créa-
Tifs installé & Cournon, en
plus des soins, coupes et
colorations convention-
nels, Annick Jaffeux,
propose une méthode de
« coupe énergétique »
dont I'objectif est la réhar-

monisation du corps et de
I'esprit.
Ainsi, Annick, jeune

femme passionnée par

son métier, & I'expérience
et au savoir-faire affirmés,
s'est lancée dans I'ap-
prentissage de la méthode
de Rémi Portrait.

Aujourd’hui, diplémée
et licenciée, elle offre 2 sa
clientéle les bienfaits de
ce concept adaptable
aussi bien aux femmes,
aux hommes et aux en-
fants.

Si la méthode semble,
au premier abord révolu-
tionnaire, elle n'en est pas
moins basée sur les prin-
cipes millénaires de la

meédecine chinoise et les
lois du Tao.

Chronologie
de la séance

Au calme, dans une
cabine individuelle, a
I'écoute du client, Annick
instaure un climat de
confiance et d’apaise-
ment. Le diagnostic capil-
laire peut commencer...
« Celui-ci permet de dé-
couvrir les blocages, les
peurs, le mal d'étre de la
personne... les cheveux
parlent de nous...» confie-

t-elle dans un élan de
dynamisme. Aprés le
diagnostic et un sham-
pooing 100 % naturel,
suivi d'un massage cra-
nien et d'un shiatsu réhar-
monisant, Annick procéde
a la premiére coupe au
rasoir. Grace & cet outil
spécifique, cette coupe
« tonifiante vibrateire »
agit sur les meéridiens
d'énergie.

Enfin, la deuxiéme
coupe « apaisante » libére
le cheveu dans le follicule.
Les cheveux ainsi coupés
se replacent naturellement

dans la position qui doit
étre la leur.

« Cette méthode joue
sur la libération des mé-
moires cellulaires et émo-
tionnelle, et apporte aux
personnes, un bien-étre
dont elles prennent cons-
cience grace a cela»,

raconte dans ses publica-
tions, Rémi Portrait, coif-
feur et créateur de la
méthode.

Une expérience zen et
riche a vivre ! Et si vous
étiez a un cheveu du bon-
heur ?

(Communique).
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