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Céline Rudoni : « Coiffer
I’étre plutot que le paraitre »

Pénétrer dans l’'univers de Céline
Rudoni ne consiste pas seulement a se
faire couper les cheveux. Si la porte
de son salon s’ouvre sur des coupes «
normales » elle se franchit aussi pour
accéder, en étage a la « coupe vibratoire
», Une spécialité que cette lyonnaise
pratique depuis 5 ans et qui draine vers
elle des client(e)s de toute la région
Rhone-Alpes. Explications.

« Nous ne sommes que deux coiffeurs
thérapeutes & Lyon » précise t-elle.
Coiffeuse depuis 20 ans, Céline rencontre
Rémi Portrait, coiffeur et thérapeute
énergéticien de renommée mondiale.
Fasciné par sa technique, elle entreprend
2 ans de formation & linstitut Rémi
Portrait, étudie la médecine chinoise, le
shiatsu, la psychologie du cheveu, I’écoute
de la personne. L'objectif, se former & la
coupe vibratoire, une technique de coiffure
énergétique, qui a un impact sur les
problémes de cheveux et de cuir chevelu.
(Chute, cheveux gras, démangeaisons,
pellicules...). En travaillant sur les
meéridiens craniens d’acupuncture, cette
technique apporte détente et mieux-
étre, permet de réénergiser la personne
et éventuellement de libérer certaines
mémoires émotionnelles et cellulaires
parfois ancrées profondément dans la
matrice du cheveu qui a enregistré toute
la mémoire de notre vie. « L'objectif de
cette méthode de coupe vibratoire est
de libérer les tensions et d’harmoniser
nos énergies intérieures pour la bonne
santé de nos cheveux », nous confie cette
consultante en psycho capillaire.

Un geste emprunt de médecine chinoise
Apreés le traditionnel lavage des cheveux,
Céline pratique pendant plusieurs minutes
un massage « shiatsu » du cuir chevelu.
Confortablementassis, lecrane abandonné
& la caresse des doigts. « Travailler sur les
meéridiens d’acupuncture est primordial
avant de commencer la, coupe au rasoir.
Tout est basé sur la vibration. Le crane est
la caisse de résonance, le cheveu la corde
et le rasoir 'archet » explique t-elle. Une
fois le massage terminé, le client est invité
& fermer les yeux pour se concentrer sur
les vibrations bien réelles engendrées par
la coupe.

« Chaque consultation est individuelle, je
crée une véritable relation de confiance

avec mes clients. On se met d’accord sur
la, longueur des cheveux & couper, en
général entre 2 et 4 centimétres, mais
chaque personne qui vient pour une
coupe vibratoire ressort également coupé
et coiffé », nous explique t-elle dans un
sourire.

Un technique de coupe qui peut faire
surgir des émotions

«Privé de sa vision, la, personne se recentre
sur ses vibrations, ses émotions et libére
ses énergies. L'expérience peut étre
surprenante et j’ai vu des gens fondre en
larmes ou étre pris d’un fou rire pendant
la, coupe. D'une maniére générale, mes
clients se sentent mieux, plus & l’aise
et dégagent coupes aprés coupes leur
personnalité », poursuit —elle en insistant
sur l'aspect vital du cheveu. « Le cheveu
est comme un outil de connaissance de
s0i, il est porteur de mémoire et il révele
l'identité de la personne. C’est un témoin
de notre hygiéne de vie et il posséde une
quantité d’informations dont nous n’avons
méme pas conscience. Chute de cheveux,
pellicules, cheveux fins ou frisés ne sont
jamais le fruit du hasard », conclut-elle.

Pour contribuer & faire connaitre la coupe
vibratoire & Lyon, Céline exposera au
salon des thérapies qui se tiendra a la
Croix-Rousse les 30 et 31 octobre. Dans les
prochain mois une conférence sera tenue
par Rémi Portrait & Lyon, les personnes
intéressées sont invitées & s’inscrire sur
le site de Céline Rudoni.

Plus de renseignements sur :
www.salon-coiffure-lyon.com

A lire : « Cheveu parle-moi de moi »
Michel Odoul, Rémi Portrait

Le salon est ouvert du mardi au jeudi de
8h30 a 18h, le vendredi de 8h30 a 19h
et le samedi de 8h30 a 16h

Consultation énergétique du mercredi
au samedi sur RDV

Céline Coiffure

283 cours Lafayette, Lyon 6e
Tel : 04 78 24 00 81




